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Otoiio de Cine 2026 plantea una reflexidn
sobre el paso del tiempo. Puede que la
propia estacidon del afio nos sugiera la idea
de pensar que todo avanza, que nada se
detiene y que disfrutamos un viaje con
estacion de término. Y lo hacemos con la
proyecciéon  del  trabdjo  documentadl
producido por arijoestudio con el apoyo
técnico de VisualCrea y la financiacion de
la Diputacion de Palencia cuyo titulo es
“CENTENARIAS”, o mirada de un grupo de
mujeres que ha rebasado la edad de cien
afios, desde la excepcional atalaya que les
permite observar una trayectoria de largo
recorrido.

El Auditorio Municipal de Guardo proyectard
la pelicula documental el préoximo 7 de
noviembre, con la presencia del director de
la pelicula, Alberto Arija, que dialogard con
los espectadores sobre el efecto interno que
nos produce el paso de los afios y la
necesidad acuciante de llenarlos de vida.
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Carmen arrastra el dolor de la pérdida de un hijo. Juana
vive recordando sus aventuras en Madrid en medio de
una guerra y Dora quiere marcharse porque esta
cansada. Angela juega al bingo con sus amigas todas las
tardes y Trinidad recibe el cario después de una vida
dedicada a alegrar los domingos de los nifios. Mientras
tanto, Carmen Garcia, la otra Carmen de este grupo,
vuelve a su pueblo en verano para pasar unos meses en
la casa donde en otro tiempo fabricaba el pan que
comian sus vecinos.

Todas tienen mas afios de los que pensaron cumplir.
Todas son el pegamento familiar que hace que a su
alrededor sus hijos y nietos sientan que estan ante la
fuente que mana la corriente que les ha proporcionado
educacién y vida. Y asisten conteniendo la respiracion al
final de un ciclo irrepetible y de considerable valor.

CENTENARIAS invita a cualquiera que se acerque a
presenciar este documental a situarse por un instante en
una atalaya que seguramente no conseguira alcanzar.,
una vez alli, imaginar el paisaje. Puede que haya quien se
sienta colmado. Quizas el cansancio le impida
disfrutarlo. En cualquier caso, ponernos en la piel de este
grupo de mujeres nos ayudara a entender que la vida es
un regalo y tan corta como un parpadeo. O no.
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