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PALENCIA ROMANA,
UN ESPACIO PARA
LA CULTURA

DIPUTACION DE PALENCIA. La Olmeda y La Tejada son el mejor
exponente de la ocupacion pasada de la provincia, configuradas
como dos villas tinicas y especialmente llamativas

as villas romanas que salpican la pro-
vincia son ellegado del valioso testimo-
nio delavidarural en el Imperio Roma-
no. En concreto destacan dos: La Olmeda,
en Pedrosa delaVega, y, su«<hermana peque-
fia», La Tejada, en Quintanilla de la Cueza.
Ambas ofrecen una visidn fascinante de
como era la organizacion social y econdmi-
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ca de los antiguos pobladores y permiten
acercar laforma de vida, los avances tecno-
logicos ylas costumbres de una civilizacion
que dejo una huellaimborrable en la histo-
ria de Palencia.

LavillaromanaLaOlmedase ha conver-
tido en un espacio de cultura tnico y eso lo
muestra a la perfeccién el hecho de que

cerrara 2024 con 45.800 visitantes, cifra que
pone de manifiesto el poder de convocato-
ria de este yacimiento y de su amplia oferta
de ocio.

Fue en 1968 cuando Javier Cortes,
durante unaslabores agricolas, descubrid la
villaromana, aunque hubo que esperar unos
anos para que pasara amanos de la Dipu-
tacidn, quien desde 1980 se ha hecho cargo
de su mantenimiento y puesta en valor.

El hallazgo supuso toparse con uno de
los yacimientos arqueoldgicos «mds impor-
tantes del mundo romano hispanico». Ante
la poblacion se asomaba «una espléndida
villa rural con aires palaciegos» cuyo
momento de esplendor tuvo lugar hace
1.600 afios.

Configurada como una gran mansion
del siglo IV d.C., La Olmeda abarca una
extension de 4.400 metros cuadrados y 35
habitaciones distribuidas en vivienda prin-
cipal y banos, donde lo mas caracteristico
estd en los 1.450 metros cuadrados de
muosaicos policromados conservados insitu.

Adiario, el visitante tiene la oportunidad
de caminar por este rincon historico y con-
templar obras artisticas como el Oecus, el



salén principal, donde se conserva un
mosaico figurativo en un excelente estado.
Las teselas, esas pequenas piedras que crean
laimagen, narran un conocido episodio de
Aquiles descubierto por Ulises en Skyros.

Pero no es el tinico elemento capaz de
llamar la atencién, también lo hacen los
barios, la organizacion de las estancias, el
hipocaustum o sistema de calefaccion y las
zonas de trabajo y necrdpolis.

Aunque caminar por una antigua villa
romana es una experiencia tinica, es nece-
sario disponer de la informacion necesaria
paraacceder a La Olmeda. Por eso, lo mejor
es acudiralapdginaweb (wwwivillaromana-
laolmeda.com), donde es posible conocer
los horarios de apertura, la historia del edifi-
cio y muchos datos mds sobre el yacimien-
to. Incluso, serd de gran utilidad visitar la
pdgina web palenciaturismo.es para cono-
cer otros recursos cercanos y aprovechar el
viaje hastala comarca de laVega.

SALDARNA, EL MUSEOQ. Gran parte de los
objetos que se han encontrado en el yaci-
miento romano de Pedrosa de laVega fueron
trasladados hasta el Museo de la villa roma-

na La Olmeda, ubicado en Saldana, donde
contemplar monedas, vajilla fina de mesa,
herramientas de labradores y artesanos u
ofrendas funerarias estdalalcance de curio-
sos y fordneos.

Acercarse a este espacio museistico, ins-
talado en laiglesia de San Pedro, supone visi-
tar de nuevo la propia villa romana y cono-
cerlos utensilios que los moradores emplea-
ron en sus labores domésticas o de trabajo
enel campo gracias alos objetos, las maque-
tas ylas proyecciones con reconstrucciones
virtuales que ambientanal espectador en el
mundo del yacimiento.

Ademas, esta localidad apuesta firme-
mente por el pasado romano y aboga por
mantenerviva La Olmeda, deahila creacion,
hace dos décadas, del Mercatvs Romanvs. Es
una delas citas de referencia en la época esti-
val dela provincia y durante un fin de sema-
na, al puro estilo romano, se desarrollan
recreaciones historicas, talleres de mosaicos
o de oficios, desfiles de legiones o las ya tra-
dicionales luchas de gladiadores en elludus
saldari€s.

De esta manera, el pueblo se convierte
en el escenario perfecto para retroceder
siglosatrds, al iImperio Romano, mientras los
diferentes puestos que conforman el merca-
do al aire libre permiten comprar todo tipo
de productos.

Esta no es la tinica actividad relacionada
con el pasado romano, también es especial-
mente destacado la programacion cultural,
artistica y de ocio que se engloba en Cvltvro
y que tienela villa romana La Olmeda como
eje central. Donde, las visitas nocturnas han
sido el elemento diferenciador por excelen-
cia, actividad ala que se suuman los conciertos
del érgano hydraulis, las exposiciones artis-
ticas, los talleres, el teatro infantil, los encuen-
tros con escritores o las fiestas mitologicas.

MUCHO POR DESCUBRIR. El pasado mile-
nario de la provincia también se deja ver en
otras zonas del territorio palentino, esta vez
enTierra de Campos, en concreto en Quin-

tanilla de la Cueza gracias a la villa romana
LaTejada.

Este yacimiento arqueoldgico fue des-
cubierto en 1970 y alberga en la actualidad
un «amplio conjunto de estancias decora-
das con pavimentos de mosaico y provistas
desistemade calefaccién», el yamenciona-
do hipocaustum. Todo ello como un fiel
reflejo del lujo y la comodidad que existie-
ron desde el siglo [ alV d.C. bajo el Imperio
Romano en esta zona de la provincia.

Diecinueve habitaciones y un amplio
pasillo porticado forman la parte central de
lavilla, que, sise recorre, permite toparse con
diferentes estancias dedicadas al almacena-
miento y observarlabelleza de los mosaicos
que atesora, en gran estado de conservacién.
De hecho, algunos estdan decorados con
temas geométricos, mientras que los figura-
tivos ensefan escenas mitolégicas, como el
tema de Leday el Cisne, y de los Océanos,
por mencionar algunos.

Para potenciar su conservacion, la Dipu-
tacién ha puesto en marcha un ambicioso
proyecto de rehabilitacion. Lainversion, que
supera los 5,4 millones de euros, correrd a
cargo del Ministerio de Industria y Turismo
v la institucién provincial, una cuantia que
permitird llevar a cabo el proyecto de refor-
ma integral del yacimiento arqueologico, en
elmarco de la convocatoria de Rehabilita-
cion Integral del Patrimonio Histérico para
Uso Turistico del Ministerio de Industria,
Turismo.

En concreto, se actuard en la superficie
total de dicho yacimiento romano, en sus
10.161 metros cuadrados, donde también se
incluye la construccion de unnuevo edificio
dividido en tres bloques que cubrirdnla tota-
lidad de los vestigios arqueoldgicos y que
garantizard laadecuada conservacion delos
restos, al mismo tiempo que potenciara su
uso coma recurso turistico, similar a la villa
romana La Olmeda. Asf, una vez concluyan
las actuaciones previstas, La Tejada podrd
abriral publico y dejar que palentinos y fora-
neos contemplen su belleza.
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ALCANZAREL CIELO

AYUNTAMIENTO DE PALENCIA. Las iglesias de San Miguel, Santa Clara y San Francisco y la catedral
se configuran como los principales exponentes del gético en la capital

alencia se configura, sin lugar a

dudas, como uno de los mejores

exponentes patrimoniales de ar-
quitectura religiosa, envuelta en miles de
historias capaces de transmitir la impor-
tancia artistica de cada época.

Y es que, son muchas las iglesias y
los conventos que salpican la trama ur-
bana, donde cuatro de ellos guardan
ciertas caracteristicas en comiin, aun-
que no todas se aprecien a simple vista.
Se trata de la catedral, San Francisco,
San Miguel y Santa Clara, que compar-
ten el estilo gético entre sus muros y ele-
mentos ornamentales.

Visitarlos es un auténtico lujo para
comprobar las caracteristicas propias de
este estilo arquitectonico y artistico y lo
mejor es comenzar por la catedral.

La cripta de la seo palentina o las gar-
golas de su fachada son los elementos
mads conocidos, pero igual de importante
es que la nave gotica mas alta de Espafia
se ercuenira precisamente en este tem-
plo. Es la central y alcanza los 30 metros,
lo que aporta una sensacién de amplitud
y elevacidon, propia del gético, que busca
acercar lo divino a lo humano.

Con aire mistico y como elemento cla-
ve en la apasionante biusqueda de la luz
del gatico, es especial el gran rosetén de la
fachada, que no solo cumple una funcion
estética, sino también simbdlica, ya que la
luz atraviesa las vidrieras de colores e ilu-
mina el interior mdgicamente.

Con el deseo de alcanzar el cielo y
aportar amplitud, la horizontalidad y so-
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lidez del roménico dejan paso a las lineas
verticales y elevadas, donde las bévedas
de ojiva de la seo se utilizan para sopor-
tar las paredes mds delgadas y permitir la
inclusién de grandes ventanales.

INIGUALAELES. Otra huella perdurable
en el paisaje urbano son las iglesias de San
Miguely San Francisco, donde el gético pre-
domina en laestructura de lashovedas, los
arcos y los detalles ornamentales, aunque
cada uno con sus particularidades.

El primer templo tiene gran influen-
cia en el paisaje de la urbe por su esbelta
torre, donde sus colosales ventanales son
una muestra gdtica. Ademads, su exterior
permite ver la transicion del romdnico al
gdtico, ya que las ventanas comienzan a

decorarse con vidrieras de colores. Aun-
que para observar en detalle este estilo,
lo mejor es detenerse ante el altar mayor,
cuya pieza central atesora elementos que
evocan la verticalidad propia del gotico.
Sin olvidar las esculturas con influencias
de este estilo, como la de San Miguel Ar-
cdngel, protagonista del templo.

Por su parte, San Francisco mantiene
los arcos apuntados, las ventanas con tra-
ceria y las bdvedas de ojiva propios del
gotico. Pero, sin duda, los elementos mds
destacados de esta corriente se encuen-
tran en el antiguo claustro y en las escul-
turas de San Francisco de Asis, donde el
enfoque de la expresividad y el naturalis-
mo de las figuras destacan sobremanera,
fieles testimonios del gético tardio.

Por dltimo, la iglesia de Santa Clara se
erige Como un gran exponente, ya que se
construyé en el siglo XV, momento en
que el gotico brillaba con luz propia en
Palencia. Es mads, los capiteles de las co-
lumnas y los pilares, esculpidos con mo-
tivos géticos, son el elemento diferencia-
dor porla iconografia religiosa y los mo-
tivos florales que los adornan, propios
del gético tardio.

Los cuatro templos, con similitudes y
diferencias en su construccion y decora-
cidn, asi como con posteriores remode-
laciones, dejan claro que Palencia es una
de las mejores ciudades para adentrarse
en este estilo, donde la luz, la verticalidad
v las elevaciones toman las riendas ar-
quitectonicas para dirigir la mira al cielo,
alo divino.
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$I. SOMOS LA BANCA COOPERATIVA
QUE SIEMPRE ESTA AL LADO DE NUESTROS PROFESIONALES
PARA CRECER JUNTOS.

ESTA ES NUESTRA FORMULA PARA TRABAJAR
POREL FUTURO DE TU NEGOCIO.
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CON LA TRADICION VITIVINICOLA

ADRI CERRATO PALENTINO. La comarca presume de mas de 3.500 bodegas subterrdneas que con-
servan y mantienen el legado del paisaje, la arquitectura y la cultura que las hace tinicas

omarca vitivinicola por excelencia,

el Cerrato Palentino posee un total

de 41 pueblos con numerosos ba-
rrios de bodegas subterrdneas con varios
siglos de historia, llenos de tradicion y
que son visitables, ofreciendo un patri-
monio singular representativo de un pa-
sado y de unas formas de vida. Un paisa-
je salpicado por sumideros, respiraderos,
chimeneas v zarceras que nos adentran a
las entranas de la tierra y que nos aleja de
modernas bodegas de cemento y acero,
unos barrios de bodegas tradicionales
enclavados en las Rutas del Vino Arlanza
y Cigales.

En Castilla y Ledn existen cuatro ba-
irios de bodegas declarados Bien de Inte-
rés Cultural, dos de estos se enclavan en
el Cerrato Palentino. El barrio de bode-
gas de Baltands, que se configura como
el conjunto excavado periférico mds im-
portante de Castilla y Ledn, por su exten-
sion, por el niimero de bodegas -374 ex-
cavadas en seis niveles superpuestos - y
cuya primera referencia data de 1543.Y
las bodegas tradicionales de Torquema-

da, que se extienden en una superficie
aproximada de 120.000 metros cuadra-
dos, llegando a existir en el siglo XVI unas
1.000 bodegas repartidas entre los pagos
de Ladrero, Carrovillamediana, Paramillo
yValdesalce, quedando en la actualidad
alrededor de 500 bodegas censadas,
siendo el barrio de bodegas mds nume-
roso de Castilla y Ledn.

Varios de estos barrios atesoran bo-
degas que siguen elaborando con méto-
dos tradicionales como en Alba de Cerra-
to, Duefias, Palenzuela, Herrera de Valde-
canas o Torquemada, con salas para la
crianza y conservacion de los vinos y
donde también se realizan catas.

Uno de estos tesoros vinicolas es el
barrio de bodegas subterrdneas de Alba
de Cerrato, un espacio que combina la
tradicion vinicola recientemente recupe-
rada con nuevos vinedos y lariqueza de
su patrimonio histérico que se remonta
al XI en época del monarca Sancho el
Mayor, su iglesia de estilo romdanico-mu-
déjar y el rollo de justicia simbolo de os-
tentar el titulo de villa con jurisdiccion

propia. El cerro que domina el pueblo
conserva su barrio de bodegas subterra-
neas, con puerta de enebro, vigas de in-
mensos olmos y husillos de madera de
jerbo, que nos permite transportarnos a
otro tiempo en torno a barricas centena-
rias guardianas de una tradicion y un sa-
ber y donde nuevos endlogos contintan
la historia de la vinificacion elaborando
vinos que son alojados en bodegas don-
de contintan la crianza natural. Y que en
la actualidad, forma parte de una expe-
riencia enoturistica gracias a una nueva
bodega en este pueblo.

ADRI Cerrato Palentino (Asociacion
para el Desarrollo Rural Integral) trabaja
en la promocion v desarrollo econémico,
social y cultural, potenciando los recur-
sos y valores que nuestra comarca ofrece,
construyendo asf entre todos, un destino
turistico de calidad diferenciada.

www.cerratopalentino.org
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AGUILAR DE CAMPOO CONTARA
CON UN BOSQUE ROMANICO

FUNDACION SANTRA MARIA LA REAL. El nuevo reclamo turistico de la villa galletera estard
integrado por réplicas de los capiteles del monasterio

arece que fue ayer, pero han pasa-

do yamds de 150 anos desde que

en 1871 parte de las piezas escul-
toricas del monasterio de Santa Marfa la
Real de Aguilar de Campoo abandonaran
el edificio con destino al Museo Arqueo-
l6gico Nacional (MAN). Fue una medida
de proteccidn para salvarlos de laruinay
el abandono al que parecia abocado el
viejo cenobio premostratense.

Pero la historia dio un giro a finales
del siglo XX, cuando un grupo de «locos
soriadores», encabezados por el arqui-
tecto y dibujante José Marfa Pérez Peridis
logré devolver el esplendor al edificio y,
mds importante aun, dotarle de un usao.
Gracias a ello, hoy el monasterio acoge el
instituto de la localidad, es sede de la
UNED y del centro expositivo Rom, ges-
tionado por la Fundacion Santa Maria la
Real.

Desde que se abordé su rehabilita-
cion, larecuperacidn de los capiteles ha
sido una «espinita clavada» para el equi-
po de la Fundacion y para el pueblo de
Aguilar.

Ahora, gracias al proyecto Bosque
Romadnico, la herida sanard, al menos en

parte. Y es que, el monasterio albergara
las réplicas de catorce de las piezas que
se conservan en Madrid.

«Nuestro reto es devolver a Aguilary
al publico en general parte de su legado
cultural», explica César del Valle, coordi-
nador del centro expaositivo Rom. Ade-
mds, «con este proyecto serd mucho més
facil entender un fragmento esencial de
la historia y el arte del monasterio», co-
menta el experto.

Aunque la recuperaciéon de los capi-
teles es su gje central, el proyecto Bosque
Romdnico va mads alld. «Junto a los capi-

teles podran verse dieciséis maquetas de
madera que reproducen otros tantos edi-
ficios romdnicos de la comarca y que
fueron creadas por las Escuelas Tallers,
apunta del Valle. Se trata, sin duda, de
una instalacion que ayudard a contex-
tualizar la evolucion del roménico en la
comarca.

Al mismo tiempo, se procederd a la
creacion de dos estaciones sensoriales,
disenadas para enriquecer la experiencia
del visitante. Una de ellas estard dedica-
da al tacto y permitira descubrir detalles
escultdricos a través de las texturas.
Mientras que la otra serd una estacion de
olores, pensada para evocar los aromas
caracteristicos de un taller de canteria
medieval.

Sin olvidar que el proyecto es posible
gracias al apoyo de la Consejeria de Cul-
tura, Turismo y Deporte de la Junta de
Castillay Ledn, a través de la subvencion
para actuaciones turisticas singulares de
repercusion regional, y el reto es que sea
una realidad este verano.

Mds informacién yreservas para visi-
tar el monasterio: https://santamariala-
realmuseorom.com.
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LA ESENCIA DEL PATRIMONIO

AGUILAR DE CAMPO0O. Desde el monasterio roménico de Santa Marfa la Real hasta el castillo la
villa rezuma belleza y arte, pero el Museo de Ursi se emplaza como una muestra del talento

guilar de Campoo esla capital del roméni-

co palentino y alberga arte y patrimonio

valiosos. Pero también estd considerada
como la capital de la comarca natural de la Mon-
tana Palentina y es este entorno el que invita a una
detenida visita, sobre todo por parte de los apasio-
nados del senderismo, la fotografia de naturaleza
o la escalada, que pueden disfrutar rodeados de
bosques centenarios que albergan una variada
fauna. Sin olvidar que es uno de los municipios
incluidos en el geoparque mundial de la Unesco
Las Loras. Una auténtica belleza natural.

Desde el monasterio romanico de Santa Marfa
la Real -construido en su mayor parte entre los si-
glos XII y XIII- hasta el de Santa Clara -fundado en
1430-, pasando por la colegiata de San Miguel, de-
clarada Monumento Histérico Artistico en 2019,
cuyo retablo mayor es una de las piezas de maxi-
mo valor dentro del templo; las iglesias romdnicas
de Santa Cecilia, Monumento Artistico desde
1963, y de San Andrés, wasladada piedra a piedra
en 1909, o las distintas puertas pertenecientes ala
muralla y los palacios y casonas que salpican la ar-
quitectura de la villa galletera, no existe elemento
que deje indiferente al visitante.

Cuando se trata de poner en valor, la villa ga-
lletera lo tiene claro y uno de los lugares mas espe-
ciales es el Museo de Ursi, radicado en casona del
siglo XVII y muestra de parte del legado que ha
dejado el artista.
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El renacer del
turismo de
interior

Pasear entre las escultu-
ras de Ursi, tras pasar las
puertas de los diferentes
templos religiosos o reci-
bir informacion detallada
sobre |a historia del muni-
cipio son solo algunas de
las opciones turisticas y
de ocio gue se pueden
disfrutar en Aguilar de
Campoo.

Y es que |z villa galletera
ha percibido como el nd-
mera de turistas se incre-
menta en los Ultimos me-
ses. Los datos lo demues-
tran y las cifras de
ocupacidn hotelera son la
clave. Hasta ahora, el au-
mento ha sido «de un 12
por cientoy, segun el
Ayuntamiento, por lo gue
supane un aliciente para
seguir mejorando.

Es mas, no sclo pernoctar
en sus hoteles y casas ru-
rales sera gratificante,
también lo serd probar la
gastronomia local en en-
tre sus bares y restauran-
tes. Todo un acierto.

Aunque Ursicinio Martinez, Ursi, nacio en Vi-
llabellaco, su obra estd repartida por parte de la
geograffa nacional. Es precisamente en Aguilar de
Campoo donde se retine una nutrida coleccién de
piezas realizadas en su mayoria en madera en el
siglo XX.

Este escultor recibié la medalla del mérito ar-
tistico de Palencia en 1993 y no es para menos, ya
que sus esculturas rezuman belleza y talento. Su
destreza con gubias y los cinceles se deja ver en las
cuatro plantas de esta casona y en su taller, donde,
con diferentes temadticas y tamanos, se pueden ver
ciclistas, mineros en los taneles, retratos, figuras
abstractas, animales, corredores, nifios jugando...
Todo ello de viernes a domingo, de 12,30 a 14 y de
17 a 20 horas.



DESDE LAS ALTURAS

AUTILLA DEL PINO. Del Mirador Tierra de Campos a la cocina tradicional, el municipio ofrece
diversas opciones para adentrarse en la comarca sin perder un solo detalle de cuanto acontece

Pino estdn claras y son de gran im-

portancia para conocer la evolu-
cion del municipio: el paloteo y sus tradi-
ciones locales, una pasion viva que se ha
personificado en la escultura del dan-
zante del escultor Paulino Mena.

Desde la zona mads alta del munici-
pio, este danzante mira al horizonte e in-
vita a disfrutar de una panordamica es-
pectacular. Un balcon que se abre a la
comarca y que permite contemplar Tie-
ra de Campos en todo su esplendor
ahora que los campos comienzan a flore-
cer. Incluso, en los dias mds claros, las
cumbres del norte palentino se dejardn
ver con sus picos blanquecinos gracias a
las nieves del invierno.

El Mirador de Tierra de Campos es sin
duda uno de los lugares mds mégicos del
pueblo v, por qué no, de la provincia, en
el que en cada atardecer el sol pone sobre
la representacion del norte de la Montana
Palentina y la realidad al unisono. Un tra-
bajo que pone de manifiesto la colabora-
cidn del antiguo coordinador técnico del
Grupo de Rescate y Salvamento y alpinis-
ta Tente Lagunilla. Ademds, muestra su
mayor potencial y es un lugar para con-
templar y disfrutar la grandeza de esta
zona terracampina, junto a su Museo Et-
nogréfico y Centro de Interpretaciin de
Tierra de Campos.

l as serias de identidad de Autilla del

Mientras se concibe como observato-
rio inigualable donde aprender a cazar
estrellas y constelaciones en un inmenso
cielo nocturno.

Pero la construccion de un producto
turistico competitivo en las zonas rurales
requiere del desarrollo de una red de ser-
vicios, donde la restauracion desempena
un papel protagonista gracias a las Bode-
gas los Arcos y el Mirador, con mds de
dos décadas defendiendo una cocina lo-
cal que sigue contando con el aplauso y

la fidelidad de una clientela que acude a
degustar los mejores manjares de esta
cocina artesanal con sus platos tipicos:
sopas de ajo, morcilla de Villada y local,
bacalao o carrilleras de cordero. Sin re-
nunciar a las carnes a la brasa, se respon-
de también a las variedades de platos
con productos elaborados relacionados
con el pato de sus vecinos de Villamartin
de Campos. Mientras no faltan las varie-
dades de quesos, las chuletillas de corde-
ro, el lechazo o los escalopines de ciervo.
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ENTRE BARRICAS E INSPIRACION

BALTANAS. Este munici io es la capital natural del Cerrato y el mejor ejemplo para conocer la
orografia, la historia y el arte que dominan estas tierras en la provincia

kilometros cuadrados, es una co-

marca cargada de puntos turisticos
yde interés. Recibe sunombre araiz de los
cerros que dan forma a su paisaje ondula-
do, completado por paramos calcédreos y
llanuras verdes bafiadas por los rios Pi-
suerga y Arlanza y algtin que otro tramo
del Canal de Castilla.

En las tierras palentinas son 51 los mu-
nicipios que la componen y Baltands se ha
configurado como su capital natural. Y no
es para menos, es uno de los mejores
ejemplos para conocer afondo el Cerrato,
puesto que en un mismo territorio alberga
infinidad de caracteristicas propias de la
zona, como la elevada concentracién de
cavidades subterrdneas,

Precisamente, en Baltands se encuen-
tra uno de los mejores barrios de bodegas,
ubicado en el cerro El Castillo. Es un con-
junto tnico en Espana, compuesto por
374 cavidades distribuidas en seis niveles,
ysu valorarquitecténico sorprende al ha-
cerse visible. Sus caracteristicas chime-
neas se observan desde la lejania y dan un
toque magico, casi de pelicula, a su linea
de horizonte.

Adentrarse en esta zona es mas senci-
llo siantes se acude a La Zarcera, un enla-

E 1 Cerrato Castellano, con sus 3.200
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ce entre el pasado y el presente baltanasie-
go dentro de una tradicidn rural cada vez
mads valorada y reconocida, que atina as-
pectos culturales, gastrondmicos v artisti-
cos enlazados con el mundo del vino, ade-
més de ser un punto de encuentro para
comenzar la visita guiada por las bodegas.
Otro delos hitos mas caracteristicos y
de primer orden es el Museo del Cerrato
Castellano. Desde su apertura se ha confi-
gurado como un auténtico simbolo para el
pueblo y la comarca al incluir entre sus
muros elementos patrimoniales tinicos.
Nacié bajo la voluntad de convertirse
en un referente para el conocimiento, la
puesta en valor y la difusion del patrimo-

nio artistico, cultural, histérico y paisajisti-
co de El Cerrato. Lo ha logrado con creces.

Hoy es un espacio museistico vivo ubi-
cado en 1.640 metros cuadrados distribui-
dos en dos edificios, uno modernista en el
antiguo colegio de La Milagrosa -centro de
interpretacion donde conocer el paisaje, la
arquitectura popular, la economia y las
tradiciones, con sala de exposiciones tem-
porales, tienda v la oficina de turismo- y
otro histérico en el palacio-hospital de
Santo Tomas -del siglo XVIII en el que se
encuentra la pinacoteca con una colec-
cién permanente dedicada a mostrar las
obras de autores castellanos y leoneses y
una gran coleccién de arte sacro-.

Por supuesto, en Baltands existen otros
lugares capaces de conquistar a los ford-
neos y de los que los vecinos presumen
siempre que pueden. Uno de ellos es la
iglesia de San Milldn de estilo renacentista,
ala que acomparian las ermitas de Nues-
tra Sefiora de Revilla, de los siglos XVII y
XVIII, y de San Gregorio, del XVII. Pero
también es importante visitar el antiguo
convento de San Francisco, y es que todos
ellos son los mejores espacios para cono-
cer la historia y la cultura locales, empa-
parse del sentir baltanasiego y abandonar
lalocalidad con nuevas ensenanzas.
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UN NUEVO MODELO TURISTICO

BARRUELO DE SANTULLAN. Recorrer la ruta del 34, adentrarse en las profundidades de una mina o
caminar por sendas naturales son solo algunas de las opciones que ofrece el municipio

Barruelo de Santulldn ha dado sus

frutos, pero el Ayuntamiento man-
tiene su linea de acciones para hacer de
este municipio minero un modelo a se-
guir en el sector, donde el Centro de In-
terpretacion de la Mineria, con el museo
y la mina visitable, es, sin duda, el espa-
cio de referencia.

Para lograr el éxito, «vamos estudian-
do el mercado a la hora de potenciar
nuevas acciones turfsticas», explica el al-
calde, Cristian Delgado. Aunque mucho
han influido los fondos del Plan de Dina-
mizacion Turistica Montana Palentina,
va que, gracias «@ una subvencion que lo-
gré la Diputacién de Palencia, entre otras
cosas, se van a digitalizar varios elemen-
tos del patrimonio industrial y religioso a
través de unos totems explicativos».

Esta accidn ya estd en marcha y muy
pronto permitird a los visitantes descu-
brir los hitos mds destacados del munici-
pio, como «las iglesias declaradas Bien de
Interés Cultural de las juntas vecinales»,
explica el regidor. Y es que, no hay que ol-
vidar que los pueblos que conforman Ba-
rruelo de Santulldn tienen «un patrimo-
nio muy rico» y con esta iniciativa «van a
poder obtener mds informacién», aclara.

Ademads, «hemos querido poner en
valor una ruta histdrica, la del 34, que tu-
vo como epicentro los municipios de
Mieres, en Asturias, y Barruelo de Santu-
lldn, aqui en Palencia». Esta se realiza en
la época estival para «explicar los hechos
histéricos que tuvieron lugar en octubre
del 34», ya que «recorre algunos de los lu-
gares que marcaron los sucesos, como la
parroquia de Santo Tomds, el cuartel de
la Guardia Civil, la Casa del Pueblo, el
hospital y el Ayuntamiento». Un itinera-
rio completado con paneles informati-
vos para obtener los datos necesarios
que ayuden a comprender y contextuali-
zar tal acontecimiento.

De forma paralela, el Ayuntamiento
trabaja «con nuevas experiencias de ocio,
aprovechando nuestros recursos turisti-
cos, como la mina visitable, para desa-
rrollar otra serie de eventos», De hecho,
en noviembre de 2024 se convirtié en un
pasaje del terror para celebrar Halloween
v «conté con mds de 500 visitas en una
sola tarde», datos alentadores para conti-
nuar en esta direccion.

E 1Plan de Dinamizacion Turistica de

PARA TODOS LOS GUSTOS. En Bartue-
lo de Santullin saben aprovechar todos sus
recursos para crear una oferta turistica
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capaz de conquistar grupos sociales dife-
rentes. Por eso, en los tiltimos meses se ha
potenciado el turismo deportivo, unalabor
que propicid la celebracién del Campeona-
to Mundial de Trail, en el que también par-
ticipaban Aguilar de Campo y Brafiosera.
De cara al futuro, las rutas y los sen-
deros serdn igual de importantes y per-
mitirdn desarrollar pruebas a lo largo de
todo el afio, como el Palencia Trail Series.
En cuanto al turismo de naturaleza,
el Consistorio ha planteado un proyecto
pararehabilitar el aula de naturaleza de
La Tejera, «para poner en marcha un
nuevo servicio de glamping en un entor-

-

no que es increfble», sefala el regidor,
una iniciativa que se suma al proyecto
Concomitentes de la mano de una agru-
pacion cultural «que plantea acciones en
el territorio en materia artistica y cultural
y que también nos ayudan a potenciar
nuestro turismo», anade.

Es una forma mads de poner en valor
Barruelo de Santulldn, que continuia po-
tenciando Santa Barbara como Fiesta de
Interés Turistico Regional, las casas rura-
les, el parque Aventuras y Aventuras, el
museo Herminio Revilla o la declaracién
de Bien de Interés Cultural para el Pozo
Calero.



FOTOS: AYUNTAMIENTO DE BECERRILDE CAMPOS

ASTRONOMIA, PATRIMONIO
Y MUCHO POR DESCUBRIR

BECERRIL DE CAMPOS. Los diferentes recursos turisticos permiten adentrarse en el Sistema Solar y
remontarse siglos atrds para contemplar grandes muestras artisticas

ecerril de Campos estda muy ligado

ala agricultura y la ganaderfa; de

hecho, el patrono de la villa es San
Isidro Labrador. Pero desde hace unos
anos apuesta por que el turismo se con-
vierta en la tercera pata con la que im-
pulsar su economia. Y es que es un desti-
110 CON NUIMerosos recursos. Lo mds pe-
culiar es la apuesta del Ayuntamiento
por el astroturismo como motor para re-
vitalizar la localidad. Y no ha podido ha-
cerlo mejor. En 2015 abri6 sus puertas un
centro dedicado a la astronomia ubicado
en una antigua iglesia en ruinas.

San Pedro Cultural celebra su décimo
aniversario convertido en la mejor forma
de recuperar el patrimonio, poner en va-
lor los recursos y aportarles un plus que
ha sabido llegar al visitante, encontrando
su lugar en el mercado turistico y cultu-
ral. Una temadtica se ve ampliada en las
calles con un Sistema Solar a escala que
muestra la proporcion y distancia de los
planetas.

Sin embargo, Becerril es mucho mads,
ya que la localidad cuenta con joyas de-
claradas BIC, como el templo de Santa
Maria, uno de los edificios imprescindi-
bles en la visita, cerrado al culto en 1971
y convertido en iglesia museo como una
de las sedes de Campos del Renacimien-
to, un musea territorial integrado por
cinco sedes en cuatro pueblos de la zona.

Subelleza no tiene parangon y en su
exterior destacan su grandioso pdrtico,
su cubierta de madera y sus esbeltas co-
lumnas; mientras que el interior es digno
de admiracion, pues conserva una de las
mejores colecciones de arte sacro del si-
glo XVI en el medio rural, con piezas de
artistas de la talla de Pedro Berruguete,
Juan de Juni, Alejo de Vahfa o Jan Van
Dornick, entre otros.

Igual de interesante es la iglesia de
Santa Eugenia, trazada en 1536 por Ro-
drigo Gil de Hontafién, la tinica con culto
de las siete que llegd a tener. Mientras, el
Arco de la Muralla es el tinico resto del
antiguo cerramiento medieval.

El viejo matadero, reconvertido en
centro de exposiciones, es otro punto de
interés. En su interior destaca un enor-
me pie derecho, que soporta la estructu-
ra y permite colocar paneles para las
obras expuestas, junto a unas planchas
transparentes que dejan a la vista el sue-
lo primitivo.

Pero si algo atrae las miradas de los
foraneos es el Ayuntamiento, de 1909, en
cuyo exterior se pueden leer las mdximas
educativas, algunas tan curiosas como
«La conciencia es a la vez testigo, fiscal y
juez». Mientras el interior tampoco de-
frauda, gracias, sobre todo, a la escalera
imperial.
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UN LUGAR UNICO Y ESPECIAL

BRANOSERA. A los actos celebrados con motivo del 1.200 aniversario de la Carta Puebla se suman
las posibilidades de recorrido por los entornos para adentrarse en la historia y la naturaleza

rangon y el objetivo de la camara

fotogrdfica de Borja Pérez Calvo ha
sabido capturarlo a la perfeccion. Con las
cumbres nevadas al fondo y rodeado de
campos, este municipio, el primero de
Espana, se convierte en el lugar idoneo
para disfrutar de cuanto la naturaleza
ofrece.

Desde 2024 celebra el 1.200 aniversa-
rio del Fuero de Branosera con activida-
des de diversa indole, donde la presenta-
cién del documental Brannia-Ossaria ha
sido una de las dltimas.

Dirigido por el cineasta y comunica-
dor palentino Miguel Sdnchez Gonzdlez,
yproducido porVisual Crea, este trabajo
cinematografico pretende divulgar la im-
portancia historica de la Carta Puebla, un
documento clave del siglo IX en la penin-
sula ibérica. Para ello, Pascual Martinez
Sopena, Félix Martinez Llorente, Irene
Ruiz Albi, Carlos Belloso, José Angel Gar-
cia de Crotdzar, Juan José Garcia Gonzd-
lez, Cristina Parbole y Fernando Cuevas,
historiadores y especialistas, narran los
datos mds sefialados; mientras se visuali-
zan lugares historicos relacionados con
los acontecimientos del afio 824.

Todo ello no hace més que configurar
a Brariosera como una localidad poliva-
lente, que, al tiempo que permite remon-
tarse siglos atrds a través de la historia,
hace que sea posible caminar por sende-
ros de incalculable belleza y saborear la
gastronomia propia de la tierra.

Sus entornos invitan a recorrer la
Montana Palentina y el parque natural
Fuentes Carrionas y Fuente Cobre gra-
cias a varias rutas de senderismo aptas
para cualquier momento del afio. Aun-
que una de las opciones mds peculiares
es la senda autoguiada interactiva La Pe-
drosa Mujer Montana.

Su mayor atractivo estd en el trasfon-
do, pues gracias a la colaboracion de los
Ayuntamientos de Brafiosera y Barruelo
de Santulldn se ha creado este sencillo
homenaje a las féminas que asientan las
rafces de nuestra cultura y que no han te-
nido el reconocimiento que se merecen.

Con ella, se disfruta de un entorno de
naturaleza salvaje y una interpretacion
histérica desde una perspectiva de géne-
ro, etnografia, ecologia y botdnica. Es
mds, se encuentra en el parque natural
Montafa Palentina y es apta para todas
las edades, incluso para personas con di-
ficultad motdrica, pues dispone de una
silla Joélette.

l a belleza de Branosera no tiene pa-
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A esta senda se suman otras como La

Canaleja, un maravilloso paseo por las
campas que separan los arroyos de Canal
y Canaleja; mientras que la que comien-
za en Valberzoso o Salcedillo permite a
los caminantes divisar el puente de Roja-
dillo, con un solo ojo de nueve metros de
didmetro.

También se puede acudir hasta los
pozos Merino y Acena, dos lugares de en-
sueno, caracterizados por sus aguas cris-
talinas. Y, como opcion sencilla, pero pa-
ra quienes prefieren poner a prueba su
resistenicia, lo mejor es alcanzar la cima
del pico Valdecebollas, uno de los dosmi-

les mas accesibles de la Montana Palenti-
na. Todo ello sin dejar de lado laruta de
los chozos,

Disfrutar de un destino familiar tam-
bién es posible de una forma interactiva
con las audioguias, pues durante un
agradable paseo se pueden conocer edi-
ficios, templos y lugares de gran impor-
tancia debido a su belleza, formas arqui-
tectonicas e historia.

Ademds, la curiosidad puede quedar
satisfecha al escuchar datos e informa-
cién sobre cada uno de estos atractivos a
través de Radio Viajera, Spotify, Apple Po-
dcast, Google Podcast o IVoox.
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CERVERA DE PISUERGA. La belleza sin parangon del municipio se debe en gran medida a los Ipara-

jes naturales que la rodean, entre los que destacan la Tejeda

ervera de Pisuerga es una de esas

villas que bien merecen una visita

en cualquier época del ano. En in-
vierno la nieve cubre sus campos, que de-
ja paso a las flores primaverales; mien-
tras, el otofio, con sus ocres y amarillos,
crea una estampa digna de fotografiar.
Todo ello hace que su belleza no tenga
parangon, lo que se suman las posibilida-
des turisticas.

La trama urbana se caracteriza por
sus casas blasonadas, los soportales y co-
lumnas de piedra o el Museo de Piedad
Isla. Lugares entre los que se encuentran
elementos de gran valor patrimonial y
artistico, como la majestuosa tabla pinta-
da por Juan de Flandes, La Adoracidn de
los Reyes, en la iglesia de Santa Maria del
Castillo, una de sus grandes joyas, decla-
rada Monumento Histdrico Artistico Na-
cional en 1977 y ubicada en un alto don-
de antafno hubo una fortaleza medieval.

Pero también se caracteriza por unos
entornos donde la naturaleza ha creado
un escenario de cuento, con sendas que
invitan a ser recorridas para empaparse
de cada elemento que las compone, ob-
servar la flora que las rodea y escuchar los
sonidos de la fauna del lugar, donde no
faltan las aves o los mamiferos.

La Tejeda de Tosande, con diez kil6-
metros de recorrido, es una de las mejores
opciones para adentrarse en los bosques
cerveranos.

La ruta estd perfectamente senalizada
y parte de las inmediaciones de Dehesa
de Montejo para adentrarse en una de las
masas boscosas con mayor valor biologi-
co de Europa. Lo mds peculiar es que en
esta tejeda hay 743 ejemplares censados,
con tejos de entre cinco y seis metros de
cuerda, algunos de ellos con una antigiie-
dad de 1.000 afios, por lo que estd consi-
derada como una reliquia de la era tercia-
ria. Quienes la recorren se topan con ar-
boles de 1,5 metros de didmetro y hasta 15
metros de altura, que son auténticas ma-
ravillas naturales. Cabe mencionar que
esta senda atraviesa unos campos de cul-
tivo para aparecer en el estrechamiento
del valle escoltado por la vegetacion de
encinas, robles y brezos en las laderas de

a de Tosande y el Roblén de Esta

aya

Pena Oracada, del Roblillo y las Cruces.
Una vez recorrido este tramo el valle vuel-
ve a ensancharse, mientras a laizquierda
del camino se asienta un espeso hayedo y
lameta: la tejeda.

Igual de sorprendente es el Roblén de
Estalaya, con 4,5 kilometros en los que
atravesar el puente sobre el embalse de La
Requejada y un bosque de hayas y robles
para llegar a un roble legendario del mon-
te de Estalaya, conocido como el Abuelo y
el ejemplar de mayores dimensiones y
mads longevo de la Montana Palentina, por
lo que su importancia es maytscula. Su
altura es de 17 metros y su perimetro en la
base de 10,6 metros. Su edad no estd clara,
pero se estima que puede superar los 500
anos.
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FROMISTA. Rutas de toda indole se cruzan en esta localidad,haciendo de esta villa
milenaria un verdadero punto de encuentro

TODOS LOS CAMINOS

ramista, todos los caminos. Asf re-

za el eslogan turistico de esta lo-

calidad, que presume orgullosa de
todas y cada una de las rutas que el des-
tino ha llevado a sus calles.

Si el visitante se acerca a la oficina
de turismo de Frémista vera una sefal
de madera muy especial, pues esta ya
avisa de que se encuentra en un lugar
por el que pasa mucha gente, cada una
con distintos objetivos.

Precisamente en esa sefial se men-
cionan ciudades como Jerusalén, Roma
o Santo Toribio de Liébana, este tiltimo
configurado como el destino de una de
estas rutas: el Camino Lebaniego Caste-
llano. De hecho, esta via de peregrina-
cidn parte desde la catedral de Palencia
y atraviesa la villa de sur a norte con el
objetivo de alcanzar uno de los lugares
santos de la cristiandad.

Otro de los recursos mds importan-
tes en forma de itinerario, que atrae mi-
les de personas a Framista, es el Canal
de Castilla.

Con sus mds de 200 kilémetros,
cuenta con cuarenta y nueve esclusas,
de las cuales cinco se encuentran en es-
ta localidad, siendo el cuddruple vaso la
imagen mds representativa de esta his-
torica obra hidraulica, ademas de ser
zona navegable.

Junto a esta importante obra de in-
genieria hidrdulica, también recorren la
villa de Fromista dos opciones del ma-
yor proyecto ciclable de Europa. Consis-
te en quince rutas que unen multitud de
lugares en todo el continente.

En concreto, en Espafia hay tres de
estas rutas y Fromista aparece en la que
conecta Trondheim (Noruega) con San-
tiago de Compostela. Pero también estd
presente en el recorrido que une Cabo
Norte (Noruega) con Lisboa. Dos gran-
des alternativas para los amantes de las
bicicletas.

EL VIAJE CONTINUA. Otro de esos recur-
sos turisticos que hacen especial al muni-
cipio, en este caso, tiene forma de red de

157 km,
Sarto Toribio de Ligbana:.4

manera simbdlica y en ella participa Fré-
mista. Son los Sitios Cluniacenses, que
agrupan todos esos templos que estuvie-
ron unidos a la gran abadia francesa de
Cluny durante siglos y que hoy tejen una
extensa ruta por toda Europa.

Pero si hay alguna ruta que destaca
sobre las demds es el archiconocido Ca-
mino de Santiago, via de peregrinacion
por antonomasia que atraviesa Fromis-
ta desde, al menaos, el siglo XII, cuando
quedd plasmado su paso con la escritu-
ra del Codex Calixtinus.

No se puede pasar por alto que to-
das estas rutas, senderos o caminos han
dejado su huella en Fromista para que
hoy la villa sea uno de los referentes tu-
risticos de la provincia de Palencia.

Pero la oferta turistica no acaba ahi,
la iglesia romanica de San Martin, el
museo Vestigia, Leyenda del Camino o
el museo de Arte Sacro son algunos de
los principales atractivos que los asi-
duos a estas rutas pueden disfrutar du-
rante su visita a la localidad.
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EL TESORO MAS VISIBLE

FUENTES DE VALDEPERO. El museo hace un recorrido por la época vaccea a través de una extensa
exposicién formada por réplicas de las piezas halladas en el Cerro de la Miranda

olver alos origenes o recuperar lo

perdido es el sentido de El Tesoro,

un nuevo espacio museistico que
dota a Fuentes de Valdepero, atin mas si
cabe, de riqueza patrimonial.

No es un simple museo ni un edificio
por el que transitar sin rumbo. El centro
Tedfilo Calzada es el hogar de piezas ca-
paces de transmitir una historia, de na-
rrar acontecimientos remotos y de recor-
dar la forma de vida y costumbres de
nuesiros antepasados.

El tesoro devuelve de forma simbali-
calo que antafio le pertenecié al muni-
cipio, es decir, las réplicas de los objetos
que un labrador encontré durante sus
labores en un pozo ubicado en el Cerro
de la Miranda en el afio 1955, ya que el
Tesoro de la Miranda estd actualmente
en el Museo Arqueoldgico Nacional, en
Madrid.

Asi, cuando el visitante acuda al ni-
mero 61 del paseo Tedfilo Calzada y ca-
mine por las estancias del complejo se
encontrard con una extensa coleccion de
objetos vacceos, copias fidedignas de
brazaletes, joyas, monedas y otras piezas
del siglo 11 a.C., todas ellas réplicas de las
halladas en el cerro de la Miranda.

De hecho, hay varios de ellos que lla-
man especialmente la atencion, como el
brazalete de plata, formado por una cin-
ta enrollada circularmente y en espiral
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de once vueltas o el torques macizo, tam-
bién de plata, donde destaca su «forma
circular abierta en un lado, con seccién
amorcillada, menguando en su extremo,
que ofrece forma de perillas ovoides in-
sertadas en los extremos por un tubo en
los que penetran los extremaos del tor-
ques. Estdn huecas y acabadas en unas
bolitas semiesféricas», segiin se indica en
el inventario.

Por otro lado, el centro cultural Teofi-
lo Calzada hace un repaso por este perid-

dico prehistorico a través de paneles ela-
borados por el director del Museo de Pa-
lencia, Javier Pérez.

Sin olvidar la zona reservada a Rosa-
rio Calzada, igual de especial que el resto
de El tesoro. En ella no solo se pone en
valor la figura de esta mujer en el muni-
cipio gracias a los paneles informativos
sobre sus acciones, sino que se ha reser-
vado un espacio para exponer articulos
que le pertenecieron: fotografias, meda-
llas familiares, libros y hasta un busto.
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GRIJOTA. Las alternativas cultu-
rales, deportivas y de ocio, suma-
das a los servicios, hacen que sea
el pueblo ideal para vivir

rijota es una de las localidades

mas proximas a la capital y eso se

nota en los cientos de vecinos que
ha logrado cobijar entre las calles del
pueblo y de las urbanizaciones que lo ro-
dean. Y es que, cada vez son mas los jé-
venes que apuestan por trasladar su do-
micilio, engrosando asi su padron y ha-
ciendo que los servicios se puedan
mantener a diario y eso solo puede signi-
ficar una cosa: es uno de los mejores lu-
gares para vivir.

Sus calles invitan a pasear, sus opcio-
nes de ocio a disfrutar de cada evento y
su amplia oferta cultural a conocer sus
fiestas y tradiciones. Desde la Semana
Santa hasta las navidades, cuando el be-
lén viviente cobra mds vida que nunca
gracias a la colaboracion de los vecinos.

Pero Grijota también es escenario de
ferias tan interesantes como la del pan,
que este 2025 celebra su XV edicion con
la tradicional venta y degustacién de dul-
ces, panes yrosquillas al son de la dulzai-
na, bailes, danzas y pasacalles.

Este evento es un auténtico lujo para
los vecinos, pero también para el visitan-
te, ya que retine buena parte de los pro-
ductores relacionados con el pan en la
actualidad, pero también de otros luga-

res. Ademas, sirve de recordatorio para
que todos tengan presente que este mu-
nicipio fue el centro neurdlgico de este
alimento, llegando a ser considerada la
capital del pan en toda Castilla.

Gracias a cada actividad, este muni-
cipio se ofrece como un lugar abierto a
todo el mundo, donde disfrutar del patri-
monio también es posible. Sin lugar a
dudas, uno de los espacios emblemadti-
cos es la ermita de Nuestra Sefiora de los
Angeles, el hogar de la patrona. Un tem-
plo religioso del siglo XIII ubicado en ple-
no casco urbano, donde también se co-
bijan el Cristo de la Salud, una imagen
del siglo XIV de estilo gético; del Bendito
Cristo del Amparo, del XVIII; y del Cristo
de la Semana Santa, una talla del XVI1.

Llamativo, pero en relacion a la ar-
quitectura civil, cabe senalar el impresio-
nante campo de golf donde disfrutar de
esta disciplina deportiva. Mientras, a es-

casos 400 metros de distancia se encuen-
tra uno de los elementos patrimoniales
mads importantes de Grijota: la fabrica de
luz y antigua harinera, un edificio declara-
do Bien de Interés Cultural, pero que ac-
tualmente presenta un avanzado estado
de deterioro, ubicado junto a las esclusas
28-29.

La importancia de esta fébrica hay
que situarla en la época de mayor es-
plendor del Canal de Castilla, cuando
molia trigo para mas de 70 panaderias.
Sin embargo, con el declive de los usos
de esta obra de ingenieria hidrdulica, la
actividad de la fabrica cayt en desuso y
sus males se han ido haciendo cada vez
mads evidentes.

Ademas, se suma a la triple esclusa del
Serron, de la que parten los ramales de
Campos v del Sur, convirtiéndose en uno
de los enclaves industriales mds impor-
tante de la comunidad.
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GUARDO. El SPA y centro
hidrotermal es tinico en
Castilla y Le6n gracias a sus
modernas instalaciones

a escritora americana Bdrbara

Johnson decia que «la relajacion no

es un lujo, es una necesidad» y lo
mejor para alcanzarla es dejarse cuidar
por los mejores servicios, precisamente
los que se ofrecen en Guardo.

Ascender a las cumbres de la Monta-
na Palentina, caminar por las calles de
un antiguo pueblo minero, seguir la ruta
de peregrinacién a Santiago de Compos-
tela o fotografiar horizontes blancos gra-
cias a las nieves son prdcticas turisticas
que pueden provocar cansancio en
quien las desarrolla. Por eso, este muni-
cipio ha sabido encontrar una alternativa
para recuperar el dnimo y, sobre todo, las
fuerzas: el SPA y centro hidrotermal,
equipado, ademds, con piscina climati-
zaday gimnasio.

Estas modernas instalaciones se con-
vierten en el lugar perfecto para cuidar de
uno mismo, dedicarse unos minutos y
disfrutar del agua. Se encuentran en la
avenida de San Miguel -junto a las pisci-
nas de verano, las pistas de futbol, balon-
cesto y tenis, el polideportivo y el fron-
ton- y estdn comunicadas entre si a través
de un sencillo vy cdmodo acceso interior.

El centro hidrotermal estd dotado de
duchas de sensaciones y cascadas, sau-
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nas finlandesa, de vapory turca; jacuzzi,
tumbonas de calor y una piscina activa.

Instalaciones a las que se suma un
circuito de diversos chorros de agua y
burbujas, que el visitante puede culmi-
nar con dos cascadas y sistemas de pozas
de agua a diferente temperatura, y todo
ello en un ambiente relajado, con una
temperatura agradable y una ilumina-
cion acogedora.

Mientras, la piscina climatizada favo-
rece la prictica de la natacion gracias a
seis calles de 24 metros de largo, con la
posibilidad de descansar tras el ejercicio
en las tumbonas ubicadas alrededor de
la misma.

Ademds, consta de un vaso de cha-
poteo de aproximadamente ocho me-
tros de largo y cinco de ancho para que
tanto los mds pequerios como los mayo-
res puedan disfrutar de un momento de
diversicn.

Todo ello hace que este sea un lugar
madgico y capaz de hacer realidad la ma-
xima aristotélica de que la «felicidad resi-
de en el ocio del espirituy.

De hecho, «es el tinico SPA publico
que hay en Castilla y Leén de estas di-
mensiones, porque tiene de todo vy estd
en perfectas condiciones», explica el te-
niente de alcalde, Luis Javier Cantero.

Ademds, a las comodidades que ofre-
ce para foraneos y vecinos se suman los
precios asequibles que han hecho que en
los dltimos afos se llegasen a contabili-
zar mds de 40.000 entradas por ejercicio.

Por eso, el edil no duda en «animar a
que lo utilicen, lo conozcan y lo publici-
ten a todos los vecinos de Palencia» por-
que es «muy bueno para la salud, para el
relax y para el tiempo libre». La mejor
forma de culminar una visita a la puerta
de entrada de la Montana Palentina, un
municipio cargado de experiencias.
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UN DESTINO DE FIESTA,
HISTORIA Y TRADICION

HERRERA DE PISUERGA. El festival de exaltacion del cangrejo de rio celebra su 52 edicion, mien-
tras Pisoraca Romana MMXXIV se alza como un referente dentro de las festividades

Ojeda se ha hecho famosa en la

provincia gracias al cangrejo derio y
al festival que, cada primer domingo de
agosto, se celebra en su honor.

Saborear este rico crustaceo no es la
tinica posibilidad de Herrera de Pisuerga,
sino que se ensalza su valia con musica,
actividades y desfiles, en lo que, sin duda,
es uno de los momentos del aino mads
emotivo, donde se retinen vecinos y cu-
riosos para vivir unas jornadas cargadas
de sentimiento y animacidn, en las que
no falta ni un solo detalle.

Esta fiesta fue declarada de Interés Tu-
ristico Regional en el afio 1994, pero se ce-
lebrd por vez primera en 1972, cuando su
creador, Luis Ricardo Salvador, quiso ren-
dir homenaje al cangrejo que proliferaba
en los arroyos y rios de la zona y poten-
ciar, asi, el turismo. Con ello comenzd su
andadura para convertirse en un evento
de tal éxito que este 2025 cumple 52 afios.

No es la tinica cita de renombre que
tiene lugar en la época estival, pues, con
la vista en el pasado romano, Herrera ce-
lebrard Pisoraca Romana MMXXIV.

La actividad forma parte del patrimo-
nio inmaterial mas relevante debido a su
contenido y a su aceptacion. Surgid en el
afo 2002 para homenajear el primer cen-
tenario del Decreto por el que Maria Cris-
tina (reina regente de Alfonso XIIT) nom-

la cabecera comarcal del Boedo-
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bro ciudad a Herrera de Pisuerga, antigua-
mente conocida con el toponimo de Piso-
racay, asi, potenciar el reconocimiento de
la historia de la ciudad romana.

El mercado, los talleres y las activida-
des deportivas, hidicas y musicales se
complementan con la recreacion histori-
ca del ambiente del campamento de la
Legio IIII Macedodnica, para no olvidar
que los soldados permanecieron en este
pueblo desde el ano 19 a.C. hasta el 39
d.C., un dato verificado gracias a los ha-
llazgos arqueoldgicos.

Aunque lugares con encanto en este
municipio sobran, el Ayuntamiento lucha
por ampliarlos con el museo de la Sema-

na Santa, donde se podra visitar un frag-
mento del Lignum Crucis, ademds de
una amplia coleccion de elementos rela-
cionados con la Pasién del Hijo de Dios.

Este atraerd a los peregrinos del Ca-
mino Lebaniego, mientras los que acu-
danala tumba del apdstol o recorran las
aguas del Canal podrdn navegar por sus
aguas gracias al Marqués de la Ensenada,
la embarcacion que lo surca. Y es que, la
obra cumbre de ingenieria hidraulica de
los siglos XVIII y XIX recorre unos cinco
kilémetros del término municipal, jalo-
nados por cuatro esclusas, la 42, 52, 62 y
77, esta ultima ha sido objeto de mejoras
para que el batdn sea visitable.



La Suerte en Palencia.

Historia

La mas Afamada y Querida Loteria de Palencia La Gorda, abre sus puertas el 29 de marzo de 1963,
aungue sus comienzos no son faciles, empieza a repartir premios con bastante frecuencia, lo que supone
el despegue de esta administracion con mas de medio siglo de vida.

Actualmente, La Gorda esta muy comprometida con la dinamizacion de la Cultura, la Gastronomia
y el Turismo de Palencia.
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Queremos dar las Gracias a todos los Palentinos y en especial a nuestros abonados y clientes de toda |
Espafia por la confianza depositada en nosotros durante estos 60 afnos de historia. |
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Todos aquellas Entidades y Empresas (bares, comercios, gasoclineras, panaderias, restaurantes, etc..)
que estén interesados en llevar a sus negocios la Loteria Nacional de Navidad y de El Nino
contacten con nosotros o pasen por la administracion para reservar.

También pueden encargar los decimos y billetes desde cualquier lugar de Espania.
a través de nuestra pagina WEB www.loteriaslagorda.com,
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UNA ENCRUCIJADA HISTORICA

OSORNO LA MAYDR. LaVia Aquitania, el Camino Lebaniego y el Canal de Castilla se configuran
como excelentes vias de comunicacion

ue Osorno la Mayor es un cruce de cami-
nos ha quedado claro, pero, ;cudles son
exactamente esas vias que hacen de este
urMrunicipio tan especial a lo largo de los siglos?

Tierra, agua y leyendas se atinan para crear
tres vertientes de recorrido diferentes, pero con
ciertas caracteristicas en comun. La primera de
ellas la Via Aquitania, también conocida bajo el
nombre de Ab Asturica Burdigalam y que acaba
de recibir reconocimiento de la Junta como Cami-
no Histdrico.

Eran los caminantes franceses de la regidn de
Aquitania quienes la utilizaban en gran medida
parallegar a la tumba del apdstol Santiago en Ga-
licia, lo que dio lugar al Camino Francés. De he-
cho, en su tramo castellano, sigue el trazado de la
calzada romana entre Deobrigula (Tardajos), Sagi-
samone (Sasamon), Dessobriga (Osorno) v Laco-
briga (Carrién de los Condes). Asf, a su paso por
Osorno, antes de llegar a Carrion de los Condes,
atraviesa Las Cabanias de Castilla y Santillana de
Campos.

Aungue en el siglo XI dejo se utilizarse, en 2018
recupero su impronta con la creacion de la Aso-
ciacidn del Camino de Santiago Via Aquitania jun-
to a otros once ayuntamientos. De hecho, gracias
al Consistorio osornense se han llevado a cabo ac-
tuaciones de mejora en la ruta, se ha trazado ade-
cuadamente y registrado, por lo que ha recibido el
reconocimiento de la Unesco y la posibilidad de
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Otro punto fuerte
que completala
ofertalocal

Con el fin de mejorar los
servicios de los peregri-
nos y cuantos acuden si-
guiendo diversas rutas al
municipio, el Ayuntamien-
to ha inaugurado en 2024
un albergue municipal. Se
encuentra en las antiguas
escuelas, gue, perdido su
uso primigenio, han propi-
ciado la remodelacion y
adecuacion de las nuevas
instalaciones.

Este albergue, gestionado
por los voluntarios de la
Asociacion de Amigos del
Camino de Santiago de
Madrid, dispone de dos
habitaciones, dos barios y
una zona comun, con co-
cina, para que los peregri-
nos puedan descansar y
coger fuerzas antes de
seguir su viaje hacia la
tumba del apostol.
Ademds, en sus primeros
meses de andadura ha re-
cibido ya mas de 130 pe-
regrinos, por lo gue se
ampliara en 30 el nimero
de camas.
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CAMAL DE CABTILLA
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+
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Canear! dle Carstilla
encuentro de camines

asociarse a otros colectivos, como las rutas jaco-
beas y la Federacion Espanola de Caminos de
Santiago.

La excepcional red de comunicaciones tam-
bién se aprecia con otra de las rutas de peregrina-
cion: el Camino Lebaniego. Se trata de una alter-
nativa a Santo Toribio de Liébana para los peregri-
nos procedentes del sur de la Cordillera
Cantdbrica. Son diez las etapas que atraviesan la
provincia, pero las que llegan y parte del munici-
pio terracampino son la 3 yla 4 en su primer tra-
mo, el que coincide con la tercera opcion, con el
Canal de Castilla. Esta gran obra de ingenieria hi-
drdulica, en otro tiempo, fue de sumaimportancia
para el pueblo. Hoy se constituye como una alter-
nativa deportiva por la que caminar.
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DE CONVENTO A

ESPACIO CULTURAL

PAREDES DE NAVA. El Centro
de Artes Escénicas Jorge
Manrique tiene una agenda
muy completa

i existe un municipio en la provin-

cia que lucha de forma incansable

por poner freno a la despoblacién
es Paredes de Nava. Y no solo se refiere al
incremento de iniciativas empresariales
en su poligono y en su trama urbana, si-
no también al aumento de actividades
culturales y de ocio, entre las que se ha
fraguado uno de los proyectos mds ambi-
ciosos de los ultimos tiempos: el Centro
de Artes Escénicas Jorge Manrique.

Fue a finales de 2023 cuando se inau-
gurd y desde entonces se han sucedido
las proyecciones cinematograficas y las
representaciones teatrales, por no hablar
de distintos eventos que han escogido es-
te espacio como el mejor escenario para
llevarse a cabo.

Una de las caracteristicas mas pecu-
liares de este centro tiene que ver con el
edificio en el que se encuentra. Se trata
del antiguo convento de San Francisco,
del siglo XV, por lo que recorrer cada una

de sus salas y pasillos supone realizar un
viaje al pasado.

Para no perder el lustre que tuvo si-
glos atrds, durante la rehabilitacidn se ha
conservado su cardcter, eso si, actualiza-
do a las exigencias del presente. De ahi el
empleo de materiales que enlazan con la
tradicion, como la tierra cruda, el ladrillo
macizo, la cerdmica, la piedra, la cal y la
madera. Es mds, la obra ha sido un punto
de inflexion al apostar por los oficios arte-

sanales que minimizan el uso de quimi-
cos yrenaturalizan la arquitectura.

A todas estas actuaciones que han
convertido el convento en un edificio de
gran envergadura se suma su nombre, re-
cibido gracias a uno de los vecinos mads
ilustres de Paredes de Nava: el poeta Jorge
Manrique.

Historia, arte, cultura y mucho por
descubrir se atinan a la perfeccion para
que apasionados del cine, curiosos y ex-
pertos decidan cruzar las puertas del
Centro de Artes Escénicas.

Antes de sentarse en una de las buta-
cas de la sala principal, con unas condi-
ciones acusticas y visuales que la convier-
ten en iddnea para eventos musicales o
cinematogréficos, es el exterior el que lla-
ma la atencion, gracias al uso de elemen-
tos tradicionales con un estilo moderno.
Después, serd el amplio recibidor el que
permita adentrarse en esta maravilla ar-
quitectonica.

Llamativa a la par que interesante es
la cripta de los condes de Paredes, datada
en el siglo XVI, que bien merece una visi-
ta. Es mds, observarla serd mas facil des-
de el piso superior, ya que tras las butacas
del anfiteatro se encuentra un mirador
que también permite divisar los campos
paredenos.

Mientras, las estancias de las antiguas
escuelas se convierten en aulas o salas de
ensayo para las compaiias que lo necesi-
ten, previa actuacion sobre las tablas.

Todo ello completado con una agen-
da cultural muy apretada y para todos los
gustos y edades.
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SALDANA. El mirador del yacimiento de La Morterona, con un voladizo de 9 metros y rematado
con los Thieldones, se sumara pronto a la oferta turistica de la villa

aldana es, sin duda, una de las po-
blaciones de Palencia con mds
atractivos turisticos y asi lo resalta
Raquel Rios, técnico de Turismo del
Ayuntamiento en sus palabras, para
quien, a nivel de patrimonio histdrico,
cabe destacar su plaza porticada, donde
se celebro la primera corrida de toros
documentada en el 1128, por la boda de
Alfonso VIl y Dona Berenguela; las pla-
zas del Marqués y de San Pedro; los res-
tos del castillo, protagonista de grandes
hechos histéricos y donde murié Urraca
I; la casa torcida, de peculiar arquitectu-
ra; los restos del convento de los Mini-
mos hoy reconvertido en aparcamiento
y escenario de eventos culturales; el edi-
ficio neogdtico modernista de La Fabri-
ca, del arquitecto Jerénimo Arroyo; la
parroquia de San Miguel con sus reta-
blos renacentistas; la ermita de la Virgen
delValle, edificio neoclasico cuyo cama-
rin es uno de los exponentes mas im-
portantes del barroco palentino; y el
museo de la Villa Romana La Olmeda,
ubicado en la iglesia de San Pedro y la
propia Villa Romana a tan solo 5 kilo-
metros, joya indiscutible del bajo impe-
rio.
No podemos olvidar el parque pu-
blico Javier Cortes, con una extension
de mds de 30.000 metros cuadrados con
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amplias zonas recreativas y ajardinadas,
a orillas del rio Carridn.

Alos amantes de la naturaleza el en-
torno les suponr un aliciente mds para
visitar Saldafia, ya que estd situada en
un valle rodeada de un extenso pinar de
una gran variedad arbdrea y micoldgica,
y la ribera del Carridn que invita a la
pesca.

Cuenta también con cuatro ferias
importantes tanto a nivel provincial co-
mo regional: la de las Candelas, la de
San José, el mercado romano del tercer
fin de semana de julio v la de la Alubia,
en octubre.

Mientras, la oferta hostelera y gas-
tronomica es muy variada y de gran ca-
lidad que hace las delicias del visitante.

A los ya mencionados atractivos tu-
risticos, Saldana quiere afiadir uno mds.
La construccion de un mirador en el ya-
cimiento de La Morterona que tendra
un voladizo de 9 metros, rematado con
una escultura de acero alusivo a los fa-
mosos Thieldones, caballitos vacceos,
encontrados en dicho yacimiento en
1940 por un vecino de Saldana. Una joya
en oro de gran belleza, que se encuentra
en el Museo Arqueoldgico de Palencia.

En torno al mirador y su escultura,
se instalaran una serie de paneles expli-
cativos del yacimiento donde se pondra

de relieve la importancia arqueoldgica
del mismo, creando un espacio cultural
y diddctico muy interesante.

El Ayuntamiento de Saldana apuesta
por poner en valor el yacimiento de La
Morterona, lugar donde estuvo ubicada
la antigua Saldana y cuyo origen se re-
monta a la Edad del Bronce, aunque no
es hasta la segunda Edad del Hierro
cuando hay constancia de un ntcleo
Celtibérico. No obstante, se fueron su-
cediendo distintos asentamientos, sien-
do el poblado romano mds cercano ala
villa romana La Olmeda, conviviendo
ambos en la misma época.

Para proceder a la construccién del
mirador previamente se ha realizado
una serie de prospecciones arqueologi-
cas apoyadas con georradar, que han
arrojado resultados de gran interés, y
estudios pertinentes del terreno para
que no afecte a los restos arqueoldgicos.

Dicho mirador va a suponer un lu-
gar de encuentro, reposo y meditacion,
donde admirar con tranquilidad la be-
lleza de nuestro paisaje.

Por ddltimo, destacar que el 12 de
agosto de 2026 tendrd lugar un aconte-
cimiento astrondémico excepcional, un
eclipse solar total, y Saldafia es uno de
los lugares desde donde mejor podrd
observarse tan singular especticulo.



UN DESTINO POLIVALENTE

SANTIBANEZ DE LR PENA. El Camino Olvidado a Santizago no es una ruta de peregrinacién cual-

quiera; en este municipio también conduce al santuario

on varios los elementos que hacen

de Santibafiez de la Pefia uno de

los municipios mds interesantes
de la provincia: su vinculacion al Camino
de Santiago, la devocidn por la Virgen del
Brezo y el pasado milenario que se apre-
cia en sus yacimientos arqueoldgicos.

La peregrinacion a la tumba del
apostol es una tradicion milenaria. Aun-
que su ruta habitual es la que marca el
Codex Calixtinus, un codigo medieval del
siglo XII, hubo otros, como el Camino
Olvidado.

Discurre por parajes de montafia, por
lo que no es de extrafiar que en uno de sus
tramos atraviese Santibafiez de la Pefa. En
concreto, es la etapa novena entre Cervera
de Pisuerga y Guardo la que camina por
estas tierras en sus 38 kilémetros de reco-
rrido. Lo mejor, que mientras se sigue la
ruta, se contemplan los exponentes patri-
moniales mds hermosos y destacados del
municipio y de los aledafios.

De esta manera, pasa por algunas de
las pedanias, como Tarilonte, paralo que
se atraviesan la laguna y la ermita de San
Isidro, mientras que en el propio pueblo
se pasa junto a la iglesia renacentista de
Santa Marina; Villaverde y Avifiante. En

este Ultimo es preciso prestar atencion a
los detalles jacobeos, pues en el cargade-
ro de la puerta de una de sus casas se
aprecia tallada la cruz de los templarios y
se cree que fue hospital de peregrinos,
mientras en laiglesia de Santa Magdale-
na se observa una placa incompleta, ya
que carece de inscripcidn, pero con tres
vieiras y una mano grabadas en la piedra.

La ruta prosigue hasta alcanzar Santi-
bdnez de la Pena, donde, ademads de to-
mar un refrigerio o0 pernoctar, se puede
ver laiglesia romdnica de San Juan Bau-
tista, los restos del monasterio de San
Romdn de Entrepefias o la Cueva de
Guantes, el yacimiento que conduce al
pasado mds remoto de la localidad gra-
cias a los hallazgos recientes, una clara

el Brezo y a los yacimientos arqueol6gicos

muestra de la ocupacion siglos atrds,
donde sus restos ayudan a comprender
la historia.

UN TESORO MARIANO.Villafria de la Pena,
a tan solo cinco kilémetros de distancia de
Santibanez de la Pena, debe suimpronta al
monasterio del Brezo, uno delos masimpaor-
tantes de la Montafa Palentina.

Es un lugar de devocién y veneracion
enclavado en la Sierra del Brezo, a mas
de 1.000 metros de altitud, por lo que su
paisaje de montana no deja indiferente a
nadie. Hasta alli acuden cada 21 de sep-
tiembre cientos de devotos de la Virgen
del Brezo para venerar con honores la
imagen coronada en 1961 por el obispo
de Palencia José Souto Vizoso, con bula
del Papa Juan XXIIL

Es un momento tinico y muy especial
para cuantos tienen la oportunidad de
vivirlo y una de las romerias mds multi-
tudinarias. De hecho, se tiene constancia
de su celebracion desde el ano 1535.

Esta es una peculiaridad que se suma
a su toponimo, pues este lugar consagra-
do a Maria debe sunombre al brezo, una
flor considerada un remedio natural para
las enfermedades fisicas.
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HISTORIA, TRADICION Y SABORES

TORQUEMADA. A la habitual feria del ]pimiento, que celebrard su XXI edicion este ailo, se suman los

paseos en atracciones acudticas por e

a esencia del Cerrato Palentino se

respira, se observa y se saborea en

cada uno de los 41 municipios que
componen la comarca. Barrios de bode-
gas tradicionales, corrientes de agua, pa-
rajes naturales, palomares... Encantos a
los que se suman las peculiaridades de
una localidad muy especial: Torquemada.
Es primordial apreciar cada detalle de
este pueblo, donde es posible sentir la
emocion de descubrir cada elemento que
le ha dado vida, como el puente de veinti-
cinco ojos, que recibe al fordneo a su lle-
gada ala villa. Es una muestra de la mag-
nitud de su riqueza artistica y patrimo-
nial, pues la construccion data de la
segunda mitad del siglo XV1 y se atribuye
al maestro cantero Diego Gémez de Sis-
niega y a su hijo Garcia de Sisniega. Ade-
mas, es uno de los mds grandes de Espana
y conecta el municipio con la margen iz-
quierda delrio Pisuerga. Es mds, gracias a
las aguas de esta corriente fluvial, el Ayun-
tamiento ha creado dos embarcaderos
con los que disfrutar de Torquemada Na-
vegable a través de paseos con kayaks, pi-
raguas y pédalos en la época estival.
Igual de llamativas son la iglesia de
Nuestra Senora de la Asuncion porque en
ella descansaron los restos de Felipe el
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Hermoso durante tres meses v alli fue bau-
tizada su hija Catalina de Austria, quien se
convertiria en reina de Portugal; y las er-
mitas de Valdesalce, donde se encuentra la
Reina del Cerrato, y de la Santa Cruz, tinico
monumento romanico de la localidad. O
el hecho de que el afamado escritor José
Zorrilla pasara sus veranos en el pueblo.
Existen otras curiosidades proceden-
tes de uno delos lugares mds famosos de
Torquemada: el barrio de bodegas. Es el
punto mas peculiar, pues estas cavidades
subterraneas se construyeron sobre una
llanura, en lugar de seguir la edificacién
habitual de otras localidades de la zona.
Se debe a que los torquemadinos no te-

rfo Pisuerga, una de las tltimas novedades del Ayuntamiento

nian colinas cerca; no obstante, supieron
aprovechar la orografia del terreno para
edificar los espacios mds adecuados y me-
joracondicionados para elaborar v alma-
cenar el vino de los propios vecinos.

Bajo la Denominacidn de Origen Ar-
lanza, hoy pueden visitarse las 12 hectd-
reas de bodegas subterrdneas, con un ele-
vado ndmero, pues son 477 las censadas,
un dato que convierte esta zona en el te-
rreno mds extenso conocido del pais has-
ta el momento. Y, lo mds importante, co-
mo muestra de su gran valor, no solo para
los torquemadinos, sino para la poblacién
en general, fue declarado Bien de Interés
Cultural en 2015.

Recorrer los exponentes patrimonia-
les es un lujo, pero también lo es saborear
los caldos que se elaboran junto con uno
de los alimentos mds codiciados en la lo-
calidad: el pimiento. Esta hortaliza de
cuatro morros y con mucha carne es un
referente que se consolida cada afio gra-
cias a la feria del pimiento, que llega este
2025 a su XXXI edicion. Sin duda, es una
de las mds destacadas de la comunidad,
con 45 expositores cargados con los mejo-
res productos gastronémicos y artesana-
les de la zona. Un auténtico supermerca-
do al aire libre.
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FOTOS: AYUNTAMIENTO DE VELILLA DEL RiO CARRION
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UN DECALOGO PARA
ONOCER EL PUEBLO

VELILLA DEL RIO CARRION. Para no perderse ni un solo detalle del municipio, lo mejor es tomar
lapiz y papel para apuntar los diez lugares imprescindibles a la hora de organizar una visita

isfrutar de Velilla del Rio Carrion

es mds sencillo si se sigue un de-

cdlogo turistico que atiende a los
diez lugares bdsicos para conocer los rin-
cones que lo hacen especial.

El primer lugar que llama la atencion
al llegar a Velilla es la fuente tamdrica co-
nocida como La Reana, junto a la ermita
de San Juan. Sin duda, es uno de los ele-
mentos patrimoniales mds antiguos, for-
mado por tres arcos de piedra y un estan-
que rectangular con 2.000 afios de historia.

Vinculada con el pasado estd la Mina
Museo de Velilla. Este espacio de cultura e
historia fue construido por el Club de En-
tibadores Palentinos en homenaje a la mi-
nerfa y a los mineros de la Montana Pa-
lentina y recuerda el legado de una delas
épacas de mayor esplendor.

Relacionado con las tradiciones del
municipio, también es digno de una visi-
ta el Centro de Interpretacion de la Tru-
cha, en la antigua Casa del Guarda, a ori-
llas del rio Carrién. Este ofrece informa-
cion referente a la corriente fluvial, al
hébitat del pez y al entorno. Todo ello
completado con especies piscicolas vivas
en el acuario y una pequena exposicion
de animales naturalizados.

Los siguientes destinos son los mas
propicios para los amantes de la natura-
leza y el senderismo. El primero es la ruta
del Espigiiete, un recorrido que permite
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ascender a una de las cumbres mas altas

de la Montana Palentina, con 2.450 me-
tros. No es apta para principiantes, pero
dispone de varias vertientes de realiza-
cifn para adaptarse a los méds avezados.

La segunda opcidn de excursion lleva
a los transeuntes a la Laguna de las Lo-
mas. Un viaje que se remonta 15.000 anos
atrds, época en que los glaciares pobla-
ban la zona.

En relacion a las corrientes de agua
nace la tercera ruta, la de los pantanos.
Por su facilidad de recorrido, es la més in-
dicada para quienes prefieren viajar sen-
tados, pues lo mejor es ir en coche. De
hecho, si se parte desde Velilla, serdn 81

los kilometros que recorra para descubrir
los embalses de Compuerto, Camporre-
dondo, Cervera, Requejada y Aguilar.

En una visita a este municipio no
puede pasarse por alto la cascada de Ma-
zobre, que hipnotiza con sus aguas, la
cueva de Agudin ni el pinar de Velilla, dos
lugares creados por la fuerza de la natura-
leza y que transmiten mucha paz.

Mientras, la dltima opcidén se convier-
te en la mds divertida para los benjami-
nes: la ruta del Ratoncito Pérez. A través
de 3,6 kilometros, toda la familia podra
adentrarse en el hogar de este afamado
ratén y poner fin a un viaje cargado de
emociones y sensaciones.



VENTA DE BANOS. La basilica sitiia el pasado del municipio en la época visigoda, mientras que el
auge de las conexiones ferroviarias a finales del siglo XIX y durante el XX contribuyé a su crecimiento

LOS EMBLEMAS DEL MUNICIPIO

n aire tranquilo, pero una historia

ligada a las tradiciones y la comu-

nicacion son las principales se-
nas de identidad de uno de los pueblos
mads llamativos de la provincia: Venta de
banos.

El origen de su topénimo se remonta
ala época del ferrocarril, ya que la leyen-
da popular cuenta que se debe a una an-
tigua venta o posada, conocida por ofre-
cer bafos de vapor a los viajeros. Tal fue
sufama entre quienes se trasladaban en-
tre Madrid y el norte peninsular que ter-
mino siendo el nombre de referencia.

Sin embargo, el origen del municipio
se remonta a la épocavisigoda con la ba-
silica visigética de San Juan de Barios, co-
mo principal reflejo de su riqueza patri-
monial e histérica.

Este templo, inscrito en el conjunto
de edificios visigoticos de Hispania, re-
presenta la union de dos tendencias ar-
tisticas de la época altomedieval. Fue el
rey Recesvinto quien lo mando construir
en el ano 661 como agradecimiento al
municipio, ya que a su paso por estas tie-
rras llegd a sus ofdos que en la zona ha-
bia una fuente con aguas sanadoras y,
puesto que el monarca sufria constantes
problemas nefriticos, decidio probarlas.
Yle fue bien.

De hecho, esta fuente sigue forman-
do parte del paraje, aunque el punto del

que mana el agua se encuentra en el in-
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terior de un depasito con arcos de herra-
dura. Hoy, parte de esa basilica se man-
tiene en pie, constituyendo el edificio
mas significativo de la arquitectura reli-
giosa del reino visigodo.

De esa épocason el arco triunfal y el
del portico, de herradura, al mas claro
estilo de aquellos siglos, v también la ca-
becera, mientras que el resto de elemen-
tos se afiadieron posteriormente, como
las cuatro columnas con capiteles de es-
tilo corintio que separan las naves del in-
terior, aprovechadas de otros edificios
romanos.

Sin duda, esta basilica ubicada en Ba-
fios de Cerrato se ha convertido en un
punto de referencia para cuantos visitan
Venta de Bafios, una localidad que tam-
bién sobresale por su estrecha vincula-
cién con el mundo del ferrocarril.

No hay que olvidar que este munici-
pio se fraguo, en buena medida, gracias
al auge de las comunicaciones ferrovia-
rias en la zona norte de Espana, mientras
ese medio de transporte favorecid su cre-
cimiento y consolidacién gracias al asen-
tamiento de diversas empresas y sectores
productivos capaces de generar empleo.

Es precisamente este legado ferrovia-
rio larazdn de ser de la creacidn del ac-
tual Museo del Ferrocarril.

El nuevo atractivo turistico es mas
que un museo, pues es también un espa-
io de divulgacién en ¢ \te

tiene la oportunidad de conocer la evo-
lucién del ferrocarril desde su llegada a la
localidad en 1860 hasta la actualidad.

Es un interesante recorrido por la
historia de Renfe, con La Briquetera co-
mo eje fundamental, con informacion
sobre lo que supuso el vapor y la indus-
tria para el municipio y la moderniza-
cién del tren a lo largo de los afos, elec-
trificacién incluida.

De todo ello se puede disfrutar en el
edificio contiguo al centro cultural La
Briquetera, con una sala de exposiciones
en la que observar importantes elemen-
tos relacionados con el desarrollo de la
actividad ferroviaria, como equipos de
trabajo, mesas de enclavamientos, foto-
grafias y cuadros de distintas épocas y si-
tuaciones y una maqueta modular que
recrea paisajes de nuestra region.,

Incluso es posible acceder al andén,
con dos coches de pasajeros, uno de
1911 y otro de 1929, reconvertido en sala
de exposiciones temporales. A lo que se
suma el automotor vapor Sentienel 9091,
denominado El piojo verde, tinico en Es-
pafia. Mientras, viajar como lo hacfan
nuestros antepasados se reserva a la €épo-
ca estival. Y es que dispone de un tren
histérico que recorre un circuito a escala,
unareproduccion de la serie 308 de Ren-
fe de las locomotoras que se fabricaron a
finales de los afios 60 y que se llamaban
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